
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  8 月    9 月  

16（木）  １（土） 

17（金）  ３（月） 

20（月）  ４（火） 

21（火）  ５（水） 

22（水） 

 
 

 

 

  医療法人 啓仁会 所沢ロイヤル病院 リハビリテーション科 

担 当： 小林（理学療法士） 長島（理学療法士） 

電 話 :  04-2949-3385(病院)  
メール： ｈ.nagashima@tl-wam.or.jp（長島直通） 
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2018 

 チャレンジ 

いずれも 13 時半 開始 
■参加ご希望の方は下記までご連絡ください（メールでも電話でも結構です） 

■上記以外の日程をご希望の場合も、お気軽にご相談ください！ 
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